
Initiation au magnétisme 
Déroulé de la formation 

 

 

 

 

4 heures 

 

DEFINITIONS ET GENERALITES 

➢ Constitution 

➢ L'énergie universelle et l'énergie vitale 

➢ Les chakras 

➢ L’aura  

➢ Le magnétisme curatif 

➢ Aspects généraux 

• Le mal a dit 

• La guérison 
 

4 heures 

 

LA PRATIQUE 

➢ Principes généraux des soins énergétiques 

➢ Outils 

• Vue spirituelle (voyance) 

• La prière 

• Mécanisme de transmission de la prière/pensée 

• Pensée et volonté 

• La suggestion 

➢ Protections du praticien 

➢ Les procédés 

• La polarité magnétique 

• Les passes 

• Imposition et apposition des mains 

• Effleurages, frictions 

• Le regard, le jet fluidique et le souffle 

• Les objets magnétisés 

• Sommeil magnétique 

• Lecture et travail des chakras 
 

4 heures 

 

LES SOINS 

➢ Nettoyage / Ré-équilibrage 

➢ Soin du corps 

➢ Soin de l’esprit (émotionnel, vécu, traumatisme, etc.) 

➢ Soin sur photo 
 

 


